[bookmark: _GoBack]开 幕 式

一、运动员入场
二、全体起立，奏国歌
三、学校领导讲话
四、运动员代表宣誓
五、裁判员代表宣誓
六、运动员退场
七、田径比赛开始


闭 幕 式

一、总裁判长宣布比赛成绩
二、学校领导为获奖班级颁奖
三、学校领导致闭幕词
四、全校师生退场
五、2021年昆十中冬季田径运动会胜利闭幕



2021年昆十中、白塔中学初中部冬季田径运动会注意事项

时间：七年级2021年12月1日8:00
      八年级2021年12月2日14:00
地点：昆明市第十中学求实校区田径场
1、 领导、嘉宾就坐
2、 运动员方队入场
1、 七年级：先导队、各班运动员8:00在足球场集队做好准备。
2、 八年级：先导队、各班运动员14:00在足球场集队做好准备。

	七年级

	看台（1-14）
	主席台
	看台（15-27）

	1——14
（足球场）
	国旗
会徽
	15——27
（足球场）




	八年级

	看台（1-13）
	主席台
	看台（14-26）

	1——13
（足球场）
	国旗
会徽
	14——26
（足球场）



3、 田径比赛七年级12月1日上午8:30开始，八年级12月2日下午14:30开始。
4、 其他未尽事宜，另行通知。









                              昆十中、白塔中学组委会
                                  2021年11月25日 






2021年昆明市第十中学、白塔中学初中部冬季田径运动会竞赛规程
    
为继续深入落实中共中央国务院《关于加强青少年体育、增强青少年体质的意见》文件精神,树立“健康第一”的教育观念，帮助学生在体育锻炼中享受乐趣、增加体质、健全人格、锻炼意志，并弘扬我校《规范、创新、民主、高效》的八字方针，和体育教学、课余训练的成果。结合我校2021年在实施五育并举的基础上以“求实”校训精神内涵，融合“做有教养的十中人”的教育追求，构建实德、实雅、实智、实美、实琢的“求实”课程体系，促进学生全方位健康成长，将举办2021年昆十、白塔中学初中部冬季田径运动会。现将运动会竞赛规程通知如下，望全体师生积极做好准备，届时参加。

一、竞赛时间与地点
（一）时间：
七年级2021年12月1日-2日上午
八年级2021年12月2日下午-3日
2021年12月24日（七年级、八年级）颁奖仪式
（二）竞赛地点：
昆明市第十中学求实校区体育场


二、主办单位：
昆明市第十中学

三、竞赛项目
（一）广播体操：七年级、八年级
（二）七年级：200米、800米、20×50米迎面接力、跳高、铅球（男生、女生均为4公斤；）、三分钟跳长绳接龙、15米×2折返跑接力赛。

（三）八年级：200米、800米、20×50米迎面接力、跳高、铅球（男生、女生均为4公斤；）、三分钟跳长绳接龙、15米×2折返跑接力赛、五步拳。

四、参赛资格
学生：在我校学习的初中年级学生均可报名。

五、参加办法
（一）竞赛分组：分为昆十中白塔校区组、昆十中求实校区组、白塔中学组三个组别。
（二）单项：各班级每人限报一项，每项限报两人
（三）接力比赛：每班40名学生参赛（男、女生各20名，男生或女生不足20人的，以20人次记数）。
（四）三分钟跳绳团体赛
1.每班44名学生参赛、分男、女组进行参赛（男、女生各22名，男生或女生不足20人的，以20人次记数）。
2.两名同学摇绳，其余同学列队从绳的一侧跳至另一侧，跳过的同学绕回队尾继续排队，每次跳的人数为1，如有两人同时通过，则记1人次，若比赛过程中摇绳中断，则当次不计数，失误的同学紧跟上一同学，比赛继续进行。
3.跳绳时长为3分钟，以成功跳过的人次多少计数，（如成绩相同，则以失误次数少的班级名次靠前，如再相同，则并列该名次，以此类推。）
（五）参加学校年度体检后，如身体呈现阳性体征的同学，不能参加运动会各项目的比赛。

六、报名方式及时间
（一）本次运动会采用网上报名：各班级在校园网上进行分组报名，男女生分开，报名时间于2021年11月16日12：00开始—19日24:00前截止。
（二）报名后不得更改，比赛中不得临时换人和冒名顶替，否则取消精神文明班级的评选。

七、规则	
（一）采用国家体委审定公布的最新田径竞赛规则。
（二）竞赛项目均为决赛。
八、裁判员：
由我校教职工承担。

9、 录取及奖励
（1） 个人
1.昆十中白塔校区组、白塔中学组每单项按成绩取前6名，并按7、5、4、3、2、1计分）。成绩相等，名次并列，得分平均分配，如有两个第一则无第二，余类推。
2.昆十中求实校区组每单项按成绩取前8名，并按9、7、6、5、4、3、2、1计分）。成绩相等，名次并列，得分平均分配，如有两个第一则无第二，余类推。
3.破校纪录者加10分。

（二）团体
  七年级：
1.团体总分昆十中白塔校区组、白塔中学组录取前八名、昆十中求实校区组录取前十二名。
2.各年级接力比赛、三分钟跳长绳接龙比赛录取同个人录取方法，并双倍计分。
3.计分办法：团体总分按各班级级运动员在各单项中得分总和计算，得分多者，名次列前。如两个或两个以上班级得分相等，以破纪录多者名次列前，若再相等，以第一名多者列前，余类推。

八年级：
1.团体总分昆十中白塔校区组、白塔中学组录取前八名、昆十中求实校区组录取前十名。
2.各年级接力比赛、三分钟跳长绳接龙比赛录取同个人录取方法，并双倍计分。
3.计分办法：团体总分按各班级运动员在各单项中得分总和计算，得分多者，名次列前。如两个或两个以上班级得分相等，以破纪录多者名次列前，若再相等，以第一名多者列前，余类推。
其它
（一）比赛时必须佩戴统一的号码布，违者不计成绩。
（二）跳高：比赛中，起跳高度一律定为：男子1.10米，女子为1.00米。
（三）接力比赛：以班级为单位，每班20名男同学，20名女同学。（男生或女生人数不足20人的，一20人次计数）。

（四）广播体操比赛
1.时间：各年级开幕式结束后开始比赛；
2.以年级为单位，每个班级两路纵队，男生、女生各一路纵队，位于足球场中间，衣服统一着年级服；
3.音乐响起，跟随节奏连贯、规范、准确完成广播操动作；
4.音乐结束，有序离场；
5.所有评委依次对各班级进行打分，满分10分。




昆明市第十中学、白塔中学广播体操比赛评分表
	评分内容
	评分要求
	分值
（10分）

	人员到位
	全员到齐，无缺席者。伤病人员酌情打分（未到1人扣0.2分）
	1分

	集合、整队
	1.迅速集合至各班区域（1分，迟到1人次扣0.2分）
2.队伍整齐规范，秩序井然，无打闹、交谈现象（1分，有打闹、交谈现象1人次扣0.2分）
3秩序离场（1分）
	3分

	做操质量
	1.姿势正确，动作规范，连贯、准确（1分，根据动作给分，扣分以0.2分起）
2.动作发力到位（1分，根据动作给分，扣分以0.2分起）
3.节奏感强，与音乐合拍（1分，根据动作给分，扣分以0.2分起）
4.动作一致，整体效果好（1分，根据动作给分，扣分以0.2分起）
5.领操员动作规范准确，无失误（1分，根据动作给分，扣分以0.2分起）
	5分

	整体印象
	1.学生面貌精神抖擞，面带微笑
2.服装整齐统一（服装不统一1人次扣0.2分）
	1分



（5） 本规程未尽事宜，另行通知。




                                        昆明市第十中学
                                         2021年11月10日



竞赛委员会名单

主  任：谢晓玲  昆明市第十中学校长
姜  苹  昆明市第十中学党委书记

副主任：袁  刚  昆明市第十中学副校长
王杰波  昆明市第十中学党委副书记
杨文波  昆明市第十中学副校长、总务处主任
周继英  昆明市第十中学副校长
张哲瑜  昆明市第十中学副校长、德育处主任
吕  松  昆明市第十中学副校长、教务处主任
            保丽云  工会主席  心理发展中心主任
委  员：
蒋  灵  教学拓展中心主任      李正兵  教科中心主任
李  佳  计划财务处主任        朱桂荣  办公室主任
李根翠  办公室副主任          何  剑  教务处副主任        
刘庆兰  教务处副主任          黄佑朝  德育处副主任        
杨晓红  德育处副主任          饶冬梅  教科中心副主任      
张晨婧  教学拓展中心副主任    李应亮  总务处副主任        
周华林  总务处副主任          吕孟洋  国际部副主任
刘  玲  刘  芳  熊莹盈    初一年级年级组长
刘庆兰  杨晓红  赵翠玲    初二年级年级组长
尹  乐  胡常峥  阮应红    初三年级年级组长
饶冬梅  王志红    高一年级年级组长
保丽云  林洪涛    高二年级年级组长
黄佑朝  黄晓磊    高三年级年级组长
张进英  迟志鹏    体育组教研组组长
代  伟            体训组组长
















工  作  机  构  名  单
秘书宣传组：组长——周继英
组员——朱桂荣  李根翠  陈国敏  陆艳君  晋 成   郑作贵  张  菡   
精神文明评比组：组长——张哲瑜
                组员—— 杨晓红  彭展羽  司天坤  王仕丽
                         莫蔚坚  李明凤  杨华光  王  敏           
竞赛组：组长——代  伟
        组员——娄晓红  张进英  迟志鹏  张昆林  张刘芳  
李  峰  李军华  程  志  杨  帆  韦  懿  马一凡  
葛  利  杨  馨  王德贵  黄祖楠  陈建安  陈  铖  
高万昌  秦梓淇  黄靖迪  唐振元  张雪梅  赵家信  
董  鸽  
场地器材组：组长——张刘芳  
组员——秦梓淇  张贵明  曹云川
会务组：组长——李  光
组员——杨  磊  何佩蓉  吴  瑛
后勤生活组：组长——杨文波 
组员—— 李应亮  周华林  黄定国  杨继熊  
张昆龙   和玉婷  杨  帆（女）
       安全保卫组：组长——黄佑朝
                 组员——司天坤  杨  勇及学校保安人员
仲  裁  委  员  名  单
主    任：谢晓玲
委    员：姜  苹  袁  刚  王杰波  杨文波  周继英  
张哲瑜  吕  松  保丽云
技术代表：娄晓红
初 一 年 级 裁  判  员  名  单
总裁判长：代伟
副总裁判长：张进英  迟志鹏  陈建安
径赛裁判长：代  伟
赛前控制中心主裁判：葛  利   
赛前控制中心裁判员：杨建国  陈 丹  刘 媛  李欣禹  刘格妤

主发令员：李军华
发 令 员：白唯含  许贵发  
计时主裁判：杨  帆 
计时裁判员：马一凡  黄靖迪  唐振元  杨杰斌  宋浩炎  林博贤  杨立胡  夏  嘉  张馨元  毕昕雨  王  茜  毛文洁  桂悉桐
编排和记录公告组主裁判：张刘芳  
编排和记录公告组裁判员：秦梓淇  张雪梅   孟淑琳  岳红霞  
宁友涛  

终点主裁判：程  志 
终点裁判员：黄祖楠  李东平  月  品 
终点记录员：戴建萍  刘素兰  沈红芬  田森林  
检查主裁判：李  峰  
检查裁判员：马凯升 宋军行  龚树武  杨成喜  杨  俊
田赛裁判长：迟志鹏
跳高男子组主裁判：张昆林 
跳高男子组裁判员：陈  铖  杨福建 孟媛媛 阮丽媛  赵丽宏
跳高女子组主裁判：杨  馨  
跳高女子组裁判员：赵家信  杨  程  赵剑娴  黎子晗  孙文菊
铅球男子组主裁判：韦  懿  
铅球男子组裁判员：高万昌  孟 辉   罗  芹  张宇航  徐兆丹
铅球女子组主裁判：王德贵  
铅球女子组裁判员：董  鸽  杨晓艳  罗全山  代余杭  陈映彤
三分钟跳长绳、20*50米接力赛、15*2折返跑接力赛：
一组组长：张进英 （1、 7、 13、 19、 25班）
组员：陈  铖  董  鸽  张彩娥   罗  芹
二组组长：程  志 （2、 8、 14、 20、 26班） 
组员：杨  馨  黄靖迪  李东平   田森林
三组组长：杨  帆 （3、 9、 15、 21、 27班）
组员：唐振元  杨杰斌   杨晓艳  马凯升

四组组长：韦  懿 （4、 10、 16、 22班）
组员：高万昌  孟  辉   月  品  林博贤
五组组长：马一凡 （5、 11、 17、 23班）
组员：王德贵  白唯含   沈红芬  杨立胡
六组组长：张昆林 （6、 12、 18、 24班）
组员：黄祖楠  杨福建   许贵发  杨  程
















初 二 年 级 裁  判  员  名  单
总裁判长：代伟
副总裁判长：张进英  迟志鹏  陈建安
径赛裁判长：代  伟
赛前控制中心主裁判：葛  利   
赛前控制中心裁判员：杨建国  张  莹   马晓莹  杨  花
主发令员：李军华
发 令 员：白唯含  许贵发
计时主裁判：杨  帆  
计时裁判员：马一凡  黄靖迪  唐振元  杨杰斌  宋浩炎  
林博贤  杨立胡  李柬瑶  黄  瑶  徐  卓  
李  婷  刘  颖  杨  烁
编排和记录公告组主裁判：张刘芳 
编排和记录公告组裁判员：秦梓淇  张雪梅  陶星颖  李慧琦  
王继望  
终点主裁判：程  志 
终点裁判员：黄祖楠  李东平  月  品
终点记录员：刘素兰  沈红芬  田森林
检查主裁判：李  峰  
检查裁判员：马凯升  胡馨予  李  超  邓道科  
田赛裁判长：迟志鹏

跳高男子组主裁判：张昆林  
跳高男子组裁判员：陈  铖  杨福建  吴文婧  段缘圆
跳高女子组主裁判：杨  馨  
跳高男子组裁判员：赵家信  杨  程  赵剑娴  张  妮  
铅球男子组主裁判：韦  懿 
铅球男子组裁判员：高万昌  孟 辉   罗 芹  吴昊玥  刘 茜
铅球女子组主裁判：王德贵 
铅球女子组裁判员：董 鸽  杨晓艳  孙兆麟  黄  瑶  倪紫凡
三分钟跳长绳、20*50米接力赛、15*2折返跑接力赛：
一组组长：张进英 （1、 7、 13、 19、 25班）
组员：陈  铖  董  鸽  张彩娥   罗  芹
二组组长：程  志 （2、 8、 14、 20、 26班） 
组员：杨  馨  黄靖迪  李东平   田森林
三组组长：杨  帆 （3、 9、 15、 21班）
组员：唐振元  杨杰斌   杨晓艳  马凯升
四组组长：韦  懿 （4、 10、 16、 22班）
组员：高万昌  孟  辉   月  品  林博贤
五组组长：马一凡 （5、 11、 17、 23班）
组员：王德贵  白唯含   沈红芬  杨立胡
六组组长：张昆林 （6、 12、 18、 24班）
组员：黄祖楠  杨福建   许贵发  杨  程

2021年昆十中冬季田径运动会“精神文明奖”评比条件及办法
为把本届运动会组织好，开得成功，运动会对组织工作好、作风纪律好、运动成绩好的年级和班级将授予“精神文明”集体奖。对遵守中学生日常行为规范，发扬社会主义体育道德风尚，遵守大会纪律，自觉维护学校和班级荣誉的运动员及工作认真负责、裁判公正、准确的工作人员、裁判员经评选均给予个人评优奖励。
1、 评比条件：
1、执行“中学生日常行为规范”好，无违纪事件。
2、体育道德风尚好。听从指挥、服从裁判、尊重工作人员、尊重对方、尊重观众，胜不骄、败不馁，赛出风格，赛出水平。
3、队容风纪好。队容整齐、纪律严明，有礼貌、讲文明，维护环境卫生，衣着整洁大方。
4、开幕式、闭幕式和竞赛纪律好。自觉遵守赛场纪律、比赛规则，维护公共秩序，关心集体，团结队员，爱护公物。
5、裁判员、工作人员行动迅速，工作严肃认真，积极主动，公正无私，任劳任怨，热情服务好。无缺席、迟到、早退。
二、评选名额：
1、精神文明班级：七年级评10名、八年级评10名。
2、精神文明运动员：每班男、女各一名；
3、精神文明裁判员：全校评选十二名；
4、精神文明工作人员：全校评选八名。
5、以上名额，根据情况，可上下浮动。
三、评选办法：
1、精神文明年班级，按照学校精神文明班级评分标准，依据最后评分结果推荐，组委会审定。
2、精神文明运动员，由各班主任、年级组长提名推荐，精神文明组审定。
3、精神文明裁判、工作人员，由精神文明组推荐，组委会审定。








运动会精神文明组 
2021年11月22日






2021年昆十中冬季田径运动会执勤师生职责要求

一、职责
（一）维护运动场内秩序和场外执勤，保障各项比赛顺利进行。
（二）对违反《中学生日常行为规范》和运动会纪律的学生进行说服教育、劝阻和制止违纪行为，并进行登记。
（三）制止校外人员进入运动场，不允许任何人干扰正常的比赛。对邀约外校人员干扰正常秩序的学生，将扣其所在班级的分数。
（四）不允许非比赛人员进入比赛场地，更不允许吵闹、打架现象发生。
（五）维持师生自行车停放秩序，不允许乱停乱放自行车。
（六）对无理取闹的行为要坚决予以制止。
（七）负责运动场的清洁卫生。
二、要求
（一）执勤人员必须在每一段时间提前20分钟到岗，每天结束时
到出口正门集中，汇报或交待有关注意事项。
（二）执勤师生必须“一切行动听指挥”，认真履行职责，确实起到“维护秩序，保障安全”的作用。
（三）遇事多与组长或负责老师联系，不使矛盾和问题扩大。
（四）不准请人代替和不准将“工作证”借给其他学生使用。
（五）执勤人员不得擅离职守，对不负责的执勤人员，将给予批评教育。对违反纪律的执勤人员将给予严肃的处理或扣除班级的比赛部分。
（六）执勤学生必须服从执勤教师的指挥调动，服从组长的统一安排。不得随意顶撞老师。
（七）各班执勤学生不得缺旷，若有公事或有病必须提前写假条请假。不请假缺旷者将扣本班精神文明分（缺旷一人扣2分）。
（八）未尽事宜，另行要求。
三、负责老师：司天坤







 
运动会精神文明组
2021年11月22日






竞   赛   日   程   表
十二月一日  上午

集  体  项  目（8：30）
	
	
	
	
	

	1.七民办广播体操
	决赛      
	 8队
	1组
	    取 8名      
	

	2.七白塔广播体操
	决赛      
	 7队
	1组
	    取 7名      
	

	3.七求实广播体操
	决赛      
	12队
	1组
	    取 12名      
	



	4.七民办男子20X50米迎面
	决赛      
	   8队
	 2组
	   取 8名    
	

	5.七民办女子20X50米迎面
	决赛      
	   8队
	 2组
	   取 8名    
	

	6.七白塔男子20X50米迎面
	决赛      
	   7队
	 2组
	   取 7名    
	

	7.七白塔女子20X50米迎面
	决赛      
	   7队
	 2组
	   取 7名    
	

	8.七求实男子20X50米迎面
	决赛      
	  12队
	 3组
	   取 12名    
	

	9.七求实女子20X50米迎面
	决赛      
	  12队
	 2组
	   取 12名    
	




十二月一日  上午

田   赛（10：00）

	1.七民办男子铅球
	决赛      
	  16人
	1组
	    取 6名      
	

	2.七民办女子铅球
	决赛      
	  16人
	1组
	    取 6名      
	

	3.七白塔男子跳高
	决赛      
	  14人
	1组
	    取 6名      
	

	4.七白塔女子跳高
	决赛      
	  14人
	1组
	    取 6名      
	





十二月一日  下午

集  体  项  目（14：00）

	1.七民办男子跳长绳
	决赛      
	 8队
	2组
	    取 8名      
	

	2.七民办女子跳长绳
	决赛      
	 8队
	2组
	    取 8名      
	

	3.七白塔男子跳长绳
	决赛      
	 7队
	2组
	    取 7名      
	

	4.七白塔女子跳长绳
	决赛      
	 7队
	2组
	    取 7名      
	

	5.七求实男子跳长绳
	决赛      
	12队
	2组
	    取 12名      
	

	6.七求实女子跳长绳
	决赛      
	12队
	2组
	    取 12名      
	






十二月一日  下午

径   赛（15：00）


	1.七民办男子800米
	决赛      
	  16人
	 1组
	  取 6名    
	

	2.七民办女子800米
	决赛      
	  16人
	 1组
	取 6名    
	

	3.七白塔男子800米
	决赛      
	  14人
	 1组
	  取 6名    
	

	4.七白塔女子800米
	决赛      
	  14人
	 1组
	  取 6名    
	

	5.七求实男子800米
	决赛      
	  24人
	 1组
	  取 8名    
	

	6.七求实女子800米
	决赛      
	  24人
	 1组
	  取 8名    
	






十二月一日  下午

田   赛（15：00）


	1.七白塔男子铅球
	决赛      
	  14人
	1组
	    取 6名      
	

	2.七白塔女子铅球
	决赛      
	  14人
	1组
	    取 6名      
	

	3.七求实男子跳高
	决赛      
	  24人
	1组
	    取 8名      
	

	4.七求实女子跳高
	决赛      
	  24人
	1组
	    取 8名      
	





十二月二日  上午

集  体  项  目（8：20）

	
1.七民办男子15mX2
	
决赛      
	
 8队
	 
2组
	    
取 8名    

	2.七民办女子15mX2
	决赛      
	 8队
	 2组
	    取 8名    

	3.七白塔男子15mX2
	决赛      
	 7队
	 2组
	    取 7名    

	4.七白塔女子15mX2
	决赛      
	 7队
	 2组
	 取 7名    

	5.七求实男子15mX2
	决赛      
	12队
	 2组
	    取 12名    

	6.七求实女子15mX2
	决赛      
	12队
	 2组
	    取 12名    







十二月二日  上午

径   赛（10：00）

	1.七民办男子200米
	决赛      
	  16人
	 3组
	  取 6名    
	

	2.七民办女子200米
	决赛      
	  16人
	 3组
	取 6名    
	

	3.七白塔男子200米
	决赛      
	  14人
	 3组
	  取 6名    
	

	4.七白塔女子200米
	决赛      
	  14人
	 3组
	  取 6名    
	

	5.七求实男子200米
	决赛      
	  24人
	 4组
	  取 8名    
	

	6.七求实女子200米
	决赛      
	  24人
	 4组
	  取 8名    
	





十二月二日  上午

田   赛（10：00）


	1.七求实男子铅球
	决赛      
	  24人
	1组
	    取 8名      
	

	2.七求实女子铅球
	决赛      
	  24人
	1组
	    取 8名      
	

	3.七民办男子跳高
	决赛      
	  16人
	1组
	    取 6名      
	

	4.七民办女子跳高
	决赛      
	  16人
	1组
	    取 6名      
	






十二月二日  下午

集  体  项  目（14：20）
	

	
	
	
	

	1.八民办广播体操
	决赛      
	 8队
	1组
	    取 8名      
	

	2.八白塔广播体操
	决赛      
	 8队
	1组
	    取 8名      
	

	3.八求实广播体操
	决赛      
	12队
	1组
	    取 10名      
	

	4.八民办男子20X50米迎面
	决赛      
	 8队
	 2组
	    取 8名    
	

	5.八民办女子20X50米迎面
	决赛      
	 8队
	 2组
	 取 8名    
	

	6.八白塔男子20X50米迎面
	决赛      
	 8队
	 2组
	 取 8名    
	

	7.八白塔女子20X50米迎面
	决赛      
	 8队
	 2组
	    取 8名    
	

	8.八求实男子20X50米迎面
	决赛      
	10队
	 2组
	    取 10名    
	

	9.八求实女子20X50米迎面
	决赛      
	10队
	 2组
	    取 10名    
	





十二月二日  下午

田   赛（16：00）

	1.八民办男子铅球
	决赛      
	  16人
	1组
	    取 6名      
	

	2.八民办女子铅球
	决赛      
	  16人
	1组
	    取 6名      
	

	3.八白塔男子跳高
	决赛      
	  16人
	1组
	    取 6名      
	

	4.八白塔女子跳高	
	决赛      
	  16人
	1组
	    取 6名      
	



十二月三日  上午

集  体  项  目（8：20）

	1.八民办男子跳长绳
	决赛      
	 8队
	 2组
	    取 8名      

	2.八民办女子跳长绳
	决赛      
	 8队
	 2组
	    取 8名      

	3.八白塔男子跳长绳
	决赛      
	 8队
	 2组
	    取 8名      

	4.八白塔女子跳长绳
	决赛      
	 8队
	 2组
	    取 8名      

	5.八求实男子跳长绳
	决赛      
	10队
	 2组
	    取 10名      

	6.八求实女子跳长绳
	决赛      
	10队
	 2组
	    取 10名      




十二月三日  上午

径   赛（10：20）

	1.八民办男子800米
	决赛      
	  16人
	 1组
	  取 6名    
	

	2.八民办女子800米
	决赛      
	  16人
	 1组
	  取 6名    
	

	3.八白塔男子800米
	决赛      
	  16人
	 1组
	  取 6名    
	

	4.八白塔女子800米
	决赛      
	  16人
	 1组
	取 6名    
	

	5.八求实男子800米
	决赛      
	  20人
	 1组
	  取 8名    
	

	6.八求实女子800米
	决赛      
	  20人
	 1组
	  取 8名    
	




十二月三日  上午

田   赛（10：20）

	1.八白塔男子铅球
	决赛      
	  16人
	1组
	    取 6名      

	2.八白塔女子铅球
	决赛      
	  16人
	1组
	    取 6名      

	3.八求实男子跳高
	决赛      
	  20人
	1组
	    取 8名      

	4.八求实女子跳高
	决赛      
	  20人
	1组
	    取 8名      




十二月三日  下午

集  体  项  目（14：00）


	1.八民办男子15mX2
	决赛      
	   8队
	 2组
	  取 8名    
	

	2.八民办女子15mX2
	决赛      
	   8队
	 2组
	  取 8名    
	

	3.八白塔男子15mX2
	决赛      
	   8队
	 2组
	  取 8名    
	

	4.八白塔女子15mX2
	决赛      
	   8队
	 2组
	  取 8名    
	

	5.八求实男子15mX2
	决赛      
	  10队
	 2组
	  取 10名    
	

	6.八求实女子15mX2
	决赛      
	  10队
	 2组
	  取 10名    
	




十二月三日  下午

径   赛（15：00）


	1.八民办男子200米
	决赛      
	  16人
	 3组
	  取 6名    
	

	2.八民办女子200米
	决赛      
	  16人
	 3组
	  取 6名    
	

	3.八白塔男子200米
	决赛      
	  16人
	 3组
	  取 6名    
	

	4.八白塔女子200米
	决赛      
	  16人
	 3组
	  取 6名    
	

	5.八求实男子200米
	决赛      
	  20人
	 4组
	  取 8名    
	

	6.八求实女子200米
	决赛      
	  20人
	 4组
	  取 8名    
	




十二月三日  下午

田   赛（15：00）

	1.八求实男子铅球
	决赛      
	  20人
	1组
	    取 8名      
	

	2.八求实女子铅球
	决赛      
	  20人
	1组
	    取 8名      
	

	3.八民办男子跳高
	决赛      
	  16人
	1组
	    取 6名      
	

	4.八民办女子跳高
	决赛      
	  16人
	1组
	    取 6名      
	











竞   赛   分   组   表

十二月一日  上午

集  体  项  目（9:00）

1.20×50米迎面接力     决赛         6组            
	第1组
	
	初一(1)
	初一(7)
	初一(13)
	初一(19)
	初一（25）      
	
	


	第2组
	
	初一(2)
	初一(8)
	初一(14)
	初一(20)
	 初一（26）        
	
	



	第3组
	
	初一(3)
	初一(9)
	初一(15)
	初一(21)
	 初一（27）       
	 
	



	第4组
	
	初一(4)
	初一(10)
	初一(16)
	初一(22)
	
	
	



	第5组
	
	初一(5)
	初一(11)
	初一(17)
	初一(23)
	
	

	

	第6组
	
	初一(6)
	初一(12)
	初一(18)
	初一(24)
	
	
	



十二月一日  上午

田   赛（10：00）
1.七民办男子铅球  决赛        16  人    取 6名      
	
	张旭洋
	蒋俊杰
	沈睿翔
	张煜楠
	龚智超
	侯智涵
	刘耀徽
	金志杰

	
	初一(1)
	初一(2)
	初一(6)
	初一(5)
	初一(7)
	初一(5)
	初一(8)
	初一(7)

	
	崔明熙
	李霖
	李承磊
	曾宇辰
	高涵
	谢毅谦
	王昱凯
	张恒瑀

	
	初一(4)
	初一(6)
	初一(3)
	初一(1)
	初一(3)
	初一(8)
	初一(2)
	初一(4)



2.七民办女子铅球  决赛        16  人    取 6名       
	
	陈焰红
	熊紫玲
	汤梓涵
	赵丽婷
	吴思睿
	左昭阳
	黄小雯
	蒋洋洋

	
	初一(5)
	初一(5)
	初一(1)
	初一(4)
	初一(4)
	初一(7)
	初一(2)
	初一(6)

	
	付娅熙
	杨雨柔
	杨景涵
	张蔚然
	杨梦辛
	孙婧雯
	张馨予
	刘清瑜

	
	初一(6)
	初一(3)
	初一(8)
	初一(3)
	初一(8)
	初一(7)
	初一(2)
	初一(1)




3.七白塔男子跳高  决赛        14  人    取 6名       
	
	陈弘涛
	周子坤
	倪睿涵
	耿梓舜
	万明远
	纪辰
	刘思程
	刘文弘

	
	初一(12)
	初一(10)
	初一(11)
	初一(12)
	初一(10)
	初一(9)
	初一(11)
	初一(15)

	
	王俊尧
	郭欣毓
	马敏绮
	金竑宇
	刘子豪
	张茂森
	
	

	
	初一(14)
	初一(15)
	初一(13)
	初一(9)
	初一(14)
	初一(13)
	
	



 4.七白塔女子跳高  决赛        14  人    取 6名      
	
	高子垚
	余昕彤
	李奕莹
	严懿
	孙静怡
	聂仁姣
	王芊又
	张严予

	
	初一(13)
	初一(14)
	初一(14)
	初一(15)
	初一(9)
	初一(12)
	初一(11)
	初一(15)

	
	王以诺
	张馨跃
	孙和珺
	刘芊辰
	韦书菡
	尹彬
	
	

	
	初一(11)
	初一(12)
	初一(9)
	初一(10)
	初一(10)
	初一(13)
	
	



十二月一日  下午

集  体  项  目（14:00）

1.3分钟跳长绳跳长绳      决赛     6组           
	第1组
	
	初一(1)
	初一(7)
	初一(13)
	初一(19)
	初一（25）      
	
	


	第2组
	
	初一(2)
	初一(8)
	初一(14)
	初一(20)
	 初一（26）        
	
	



	第3组
	
	初一(3)
	初一(9)
	初一(15)
	初一(21)
	 初一（27）       
	 
	



	第4组
	
	初一(4)
	初一(10)
	初一(16)
	初一(22)
	
	
	



	第5组
	
	初一(5)
	初一(11)
	初一(17)
	初一(23)
	
	

	

	第6组
	
	初一(6)
	初一(12)
	初一(18)
	初一(24)
	
	
	








十二月一日  下午

径   赛（15:00）


1.七民办男子800米                  决赛        16  人   1组   取 6名    
	第1组
	段智晨
	吴雨航
	黎译阳
	丁靖博
	马佳原
	陈梓涵
	鲁济玮
	陶顺淇

	
	初一(5)
	初一(5)
	初一(2)
	初一(4)
	初一(1)
	初一(1)
	初一(4)
	初一(8)

	
	吉贤宇
	黄博研
	冯志新
	聂绪材
	鲁浩然
	鲜思麟
	徐世盛
	袁湘语

	
	初一(6)
	初一(7)
	初一(3)
	初一(2)
	初一(8)
	初一(6)
	初一(3)
	初一(7)



 2.七民办女子800米                     决赛        16  人   1组 取 6名    
	第1组
	胡茜茜
	潘宜欣
	李筱蕊
	矣欣越
	覃雅萱
	董蕊
	杜佳谦
	贾欣烨

	
	初一(8)
	初一(7)
	初一(7)
	初一(2)
	初一(3)
	初一(1)
	初一(5)
	初一(6)

	
	高子清
	王紫涵
	王昭然
	李昭葶
	菅河云
	王晨曦
	张恩绮
	唐艺萌

	
	初一(4)
	初一(6)
	初一(4)
	初一(5)
	初一(8)
	初一(3)
	初一(1)
	初一(2)



 3.七白塔男子800米                     决赛        14  人   1组 取 6名    
	第1组
	陈韦滔
	陆俊兵
	陈罗敬玺
	贾皓云
	王芃逸
	吴俊谕
	武迅功
	符景程

	
	初一(15)
	初一(12)
	初一(13)
	初一(14)
	初一(11)
	初一(10)
	初一(13)
	初一(10)

	
	倪煜程
	寸子凯
	周于傑
	戴子轩
	王曹通
	孙勋洋
	
	

	
	初一(11)
	初一(15)
	初一(14)
	初一(9)
	初一(12)
	初一(9)
	
	



 4.七白塔女子800米                     决赛        14  人   1组 取 6名    
	第1组
	刘欣予
	张焱景
	张静秋
	邓婷瑞
	范熙饶
	顾馨
	吴佳颖
	余璇

	
	初一(13)
	初一(9)
	初一(15)
	初一(10)
	初一(14)
	初一(10)
	初一(9)
	初一(14)

	
	杨欣颖
	陈姝婷
	赵妍
	李钰娴
	王秀月
	七仁泳仲
	
	

	
	初一(12)
	初一(13)
	初一(15)
	初一(11)
	初一(12)
	初一(11)
	
	





5.七求实男子800米                     决赛        24  人   1组 取 8名    
	第1组
	葛煜宸
	王桂伦
	李昊永
	杨博钧
	华燚皓
	贾震林
	张茗宇
	徐艺玮

	
	初一(24)
	初一(17)
	初一(18)
	初一(17)
	初一(26)
	初一(27)
	初一(27)
	初一(20)

	
	解皓宇
	王宇宸
	杨赵梓言
	何浩瀚
	许宸宇
	李震淙
	郑栎杨
	张嘉睿

	
	初一(21)
	初一(26)
	初一(23)
	初一(23)
	初一(16)
	初一(19)
	初一(21)
	初一(18)

	
	王昱尧
	何亚伦
	杨程皓
	孙宇宸
	候智棋
	罗一哲
	宋仕杰
	王榕谦

	
	初一(19)
	初一(22)
	初一(25)
	初一(24)
	初一(20)
	初一(16)
	初一(25)
	初一(22)



6.七求实女子800米                     决赛        24  人   1组 取 8名    
	第1组
	袁若雪
	杨升鹭
	谭犀月
	董玟君
	武思喆
	袁浩滢
	张译芯
	赵升睿

	
	初一(18)
	初一(21)
	初一(25)
	初一(17)
	初一(26)
	初一(21)
	初一(24)
	初一(27)

	
	王丽娜
	周姝妤
	马斯晗
	姜熙
	王怡茗
	刘怡麟
	马翕雅
	陈星彤

	
	初一(22)
	初一(22)
	初一(16)
	初一(19)
	初一(20)
	初一(23)
	初一(17)
	初一(20)

	
	叶籽涵
	李可怡
	马旗淇
	柴亚廷
	张若琳
	李昕睿
	王奕涵
	郑梦珺

	
	初一(16)
	初一(25)
	初一(19)
	初一(24)
	初一(23)
	初一(27)
	初一(26)
	初一(18)



十二月一日  下午

田   赛（15:00）

1.七白塔男子铅球  决赛        14  人    取 6名      
	
	徐皓涵
	杨淳兮
	何明睿
	陈默然
	李俊达
	康轩玮
	梁梓睿
	吴知衡

	
	初一(14)
	初一(15)
	初一(11)
	初一(9)
	初一(13)
	初一(10)
	初一(13)
	初一(9)

	
	何泰汐
	冯家澍
	张珂宾
	陈昊阳
	常博涵
	王若超
	
	

	
	初一(12)
	初一(10)
	初一(11)
	初一(15)
	初一(14)
	初一(12)
	
	



2.七白塔女子铅球  决赛        14  人    取 6名      
	
	王维玄
	李义平
	史罗琳
	余菱文
	郝思淇
	张溪桐
	蒋乐琳
	熊紫毅

	
	初一(15)
	初一(11)
	初一(12)
	初一(9)
	初一(10)
	初一(15)
	初一(9)
	初一(14)

	
	杨雯淇
	刘馨月
	李欣恬
	邓颖颖
	李许萌
	罗唐贝曦
	
	

	
	初一(14)
	初一(13)
	初一(11)
	初一(10)
	初一(13)
	初一(12)
	
	



3.七求实男子跳高  决赛        24  人    取 8名       
	
	吴国希
	卜禹然
	蒋张重华
	左权
	郝玺瑞
	管俊又
	布涵宇
	谢智轩

	
	初一(20)
	初一(18)
	初一(17)
	初一(23)
	初一(22)
	初一(19)
	初一(20)
	初一(26)

	
	李峻贤
	任航君
	杨効邦
	汪宸帆
	代思宏
	何辰宇
	李柏霖
	李凯文

	
	初一(16)
	初一(16)
	初一(22)
	初一(27)
	初一(27)
	初一(23)
	初一(19)
	初一(26)

	
	余和天一
	李元昊
	李彦颉
	刘耘松
	刘骐瑞
	苏晓宇
	杨程
	姜昱丞

	
	初一(21)
	初一(24)
	初一(25)
	初一(21)
	初一(18)
	初一(24)
	初一(17)
	初一(25)



 4.七求实女子跳高  决赛        24  人    取 8名       
	
	周芷芯
	董潇阳
	刘子怡
	高樱棐
	余星葶
	黄钰涵
	毛思涵
	李欣萌

	
	初一(26)
	初一(24)
	初一(24)
	初一(26)
	初一(18)
	初一(23)
	初一(27)
	初一(22)

	
	陈高熙琳
	杨沐可
	李文焮
	王紫棋
	马一玲
	黄茹椿
	祖馨懿
	黄子珂

	
	初一(19)
	初一(17)
	初一(16)
	初一(16)
	初一(20)
	初一(22)
	初一(21)
	初一(19)

	
	代函
	赵舒萌
	任懿
	倪玉茗
	黄可樾
	赵婧璇
	冯暄婷
	段筱

	
	初一(25)
	初一(18)
	初一(23)
	初一(17)
	初一(20)
	初一(27)
	初一(21)
	初一(25)





十二月二日  上午

集  体  项  目（8:20）

1.15米X2折返跑  决赛         6组           
	第1组
	
	初一(1)
	初一(7)
	初一(13)
	初一(19)
	初一（25）      
	
	


	第2组
	
	初一(2)
	初一(8)
	初一(14)
	初一(20)
	 初一（26）        
	
	



	第3组
	
	初一(3)
	初一(9)
	初一(15)
	初一(21)
	 初一（27）       
	 
	



	第4组
	
	初一(4)
	初一(10)
	初一(16)
	初一(22)
	
	
	



	第5组
	
	初一(5)
	初一(11)
	初一(17)
	初一(23)
	
	

	

	第6组
	
	初一(6)
	初一(12)
	初一(18)
	初一(24)
	
	
	





十二月二日  上午

径   赛（10:00）

1.七民办男子200米                     决赛        16  人   3组 取 6名    
	第1组
	王恺
	陈炜琦
	邹杨
	念楚然
	贾洭寓
	

	
	初一(3)
	初一(6)
	初一(1)
	初一(2)
	初一(7)
	

	 组/道
	一道
	二道
	三道
	四道
	五道
	六道

	第2组
	刘骏贤
	解天皓
	张敬宇
	李昆
	黄治源
	高烽杰

	
	初一(4)
	初一(7)
	初一(6)
	初一(8)
	初一(2)
	初一(5)

	第3组
	张宇涵
	周浩然
	洪永元
	董熠彬
	庞鹏
	

	
	初一(1)
	初一(8)
	初一(5)
	初一(3)
	初一(4)
	



 2.七民办女子200米                     决赛        16  人   3组 取 6名     
	第1组
	李玉梅
	胡祚瑜
	王霄晴
	余沁璇
	曾韵霖
	王淼

	
	初一(2)
	初一(8)
	初一(5)
	初一(1)
	初一(3)
	初一(7)

	 组/道
	一道
	二道
	三道
	四道
	五道
	六道

	第2组
	丁阳
	符君琳
	陈彤
	王梓潼
	杜婉珂
	

	
	初一(7)
	初一(5)
	初一(4)
	初一(3)
	初一(6)
	

	第3组
	汪婧瑶
	周妍晞
	兰之亦
	杨柏煜
	李婧悦
	

	
	初一(1)
	初一(4)
	初一(2)
	初一(8)
	初一(6)
	



 3.七白塔男子200米                     决赛        14  人   3组 取 6名     
	第1组
	
	邹文棋
	黄翔琪
	栗一伦
	于皓源
	

	
	
	初一(15)
	初一(10)
	初一(13)
	初一(11)
	

	 组/道
	一道
	二道
	三道
	四道
	五道
	六道

	第2组
	李元鹏
	孙晞翔
	李正圆
	李昊轩
	杨景龙
	

	
	初一(15)
	初一(13)
	初一(12)
	初一(14)
	初一(9)
	

	第3组
	刘炫佑
	姚卢云川
	钟盛
	李宇霄
	赵运清
	

	
	初一(9)
	初一(10)
	初一(12)
	初一(14)
	初一(11)
	




 4.七白塔女子200米                     决赛        14  人   3组 取 6名    
	第1组
	李牧云
	阙媛琳
	汪瑜然
	秦艺郢
	杨丽淇
	

	
	初一(9)
	初一(14)
	初一(15)
	初一(13)
	初一(11)
	

	 组/道
	一道
	二道
	三道
	四道
	五道
	六道

	第2组
	
	杨棋
	罗熙婷
	鞠明嫣
	张谭敏
	

	
	
	初一(15)
	初一(10)
	初一(12)
	初一(9)
	

	第3组
	李欣
	王炫丹
	王梓鑫
	崔心睿
	伍秋霖
	

	
	初一(14)
	初一(13)
	初一(10)
	初一(12)
	初一(11)
	



5.七求实男子200米                     决赛        24  人   4组 取 8名     
	第1组
	肖越航
	张柏豪
	杨谨睿
	陈纪州
	陈南宇
	陆宇晨

	
	初一(19)
	初一(18)
	初一(27)
	初一(26)
	初一(25)
	初一(22)

	 组/道
	一道
	二道
	三道
	四道
	五道
	六道

	第2组
	刘梓铭
	赵梓豪
	蒲志豪
	王韵涵
	谢宇航
	朱盛荣

	
	初一(17)
	初一(20)
	初一(23)
	初一(27)
	初一(24)
	初一(19)

	第3组
	曹欣祺
	王奕景
	濮震宇
	韩秉均
	刘作铨
	李琪琏

	
	初一(25)
	初一(20)
	初一(21)
	初一(23)
	初一(16)
	初一(22)

	第4组
	李炬桐
	杨贤龄
	李韵聪
	刘晨成
	李云龙
	荣昊川

	
	初一(17)
	初一(24)
	初一(21)
	初一(26)
	初一(16)
	初一(18)



6.七求实女子200米                     决赛        24  人   4组 取 8名    
	第1组
	黄茗
	杨清清
	邱子珊
	李雅婷
	董芃妤
	谢诗妍

	
	初一(22)
	初一(20)
	初一(18)
	初一(21)
	初一(17)
	初一(27)

	 组/道
	一道
	二道
	三道
	四道
	五道
	六道

	第2组
	李思杨
	刘桂林
	蒋笛
	李思红
	肖雅文
	雷雅彤

	
	初一(25)
	初一(19)
	初一(26)
	初一(20)
	初一(24)
	初一(16)

	第3组
	林雨欣
	邓琦
	谭菊
	王思雅
	邬静欢
	杨升鑫

	
	初一(26)
	初一(23)
	初一(24)
	初一(17)
	初一(25)
	初一(21)

	第4组
	杨子祺
	汪晟琳
	余紫涵
	陆希
	汪欣怡
	孙语

	
	初一(23)
	初一(19)
	初一(22)
	初一(18)
	初一(27)
	初一(16)






十二月二日  上午

田   赛（10:00）

1.七求实男子铅球  决赛        24  人    取 8名      
	
	谢奇恩
	张恩源
	何睿鑫
	董佳轩
	马浩天
	赵一诺
	庞志恒
	邱龙江

	
	初一(21)
	初一(21)
	初一(20)
	初一(19)
	初一(25)
	初一(24)
	初一(17)
	初一(18)

	
	张卓然
	王梓鉴
	张斌
	曾炳顺
	贺凯元
	杨宇航
	邵子航
	陶智墨

	
	初一(16)
	初一(23)
	初一(18)
	初一(17)
	初一(26)
	初一(22)
	初一(24)
	初一(20)

	
	代李康俊
	林浩然
	邱龙泉
	李启睿
	杨竣豪聪
	王思博
	赵震阳
	罗扬钦

	
	初一(23)
	初一(26)
	初一(19)
	初一(22)
	初一(25)
	初一(27)
	初一(27)
	初一(16)



2.七求实女子铅球  决赛        24  人    取 8名      
	
	罗伊晗
	王欣悦
	腾马子越
	林子涵
	李佳旋
	郭一梵
	陈婉匀
	杨钦兰

	
	初一(19)
	初一(17)
	初一(25)
	初一(19)
	初一(20)
	初一(21)
	初一(16)
	初一(18)

	
	耿瑞咛
	葛筱萌
	张舒媛
	普依诺
	朱芠喋
	杨艾嘉
	李豫婷
	舒思琪

	
	初一(26)
	初一(26)
	初一(27)
	初一(24)
	初一(16)
	初一(20)
	初一(22)
	初一(27)

	
	张曦文
	周聘帆
	李盺谕
	李亭逸
	宋承玥
	石一可
	刘昊嫦
	冯爱青

	
	初一(24)
	初一(23)
	初一(23)
	初一(25)
	初一(17)
	初一(21)
	初一(18)
	初一(22)



3.七民办男子跳高  决赛        16  人    取 6名       
	
	许建豪
	杨皓然
	任昱舟
	王江宁
	何世锐
	晋普睿辰
	杨钦云
	黄祉睿

	
	初一(6)
	初一(7)
	初一(3)
	初一(5)
	初一(8)
	初一(6)
	初一(4)
	初一(8)

	
	曾建平
	李昊辰
	岳凡茗
	王博磊
	季邱
	陶俊瑞
	李昊然
	周梓邢

	
	初一(1)
	初一(7)
	初一(1)
	初一(2)
	初一(3)
	初一(4)
	初一(2)
	初一(5)



4.七民办女子跳高  决赛        16  人    取 6名       
	
	马宥熙
	段宇涵
	段翊菲
	李可欣
	杨善芷
	朱凌萱
	潘月
	孔怡心

	
	初一(5)
	初一(8)
	初一(2)
	初一(7)
	初一(4)
	初一(1)
	初一(1)
	初一(6)

	
	柳榕
	宦欣言
	张雨柯含
	杨雯徐嘉
	李柯漫
	卯明玥
	莫梓歆
	余沛琦

	
	初一(4)
	初一(3)
	初一(3)
	初一(5)
	初一(8)
	初一(7)
	初一(6)
	初一(2)




十二月二日  下午

集  体  项  目（14:30）

1.20 X 50迎面接力  决赛     6组           
	第1组
	
	初二(1)
	初二(7)
	初二(13)
	初二(19)
	初二（25）      
	
	


	第2组
	
	初二(2)
	初二(8)
	初二(14)
	初二(20)
	 初二（26）        
	
	



	第3组
	
	初二(3)
	初二(9)
	初二(15)
	初二(21)
	         
	 
	



	第4组
	
	初二(4)
	初二(10)
	初二(16)
	初二(22)
	
	
	



	第5组
	
	初二(5)
	初二(11)
	初二(17)
	初二(23)
	
	

	

	第6组
	
	初二(6)
	初二(12)
	初二(18)
	初二(24)
	
	
	



十二月二日  下午

田   赛（16：00）

 1.八民办男子铅球  决赛        16  人    取 6名      
	
	王俊森
	旺涵
	吴宇鸿
	杨竣喜
	张哲伟
	吴尤
	向中华
	吴思彤

	
	初二(7)
	初二(2)
	初二(6)
	初二(2)
	初二(4)
	初二(8)
	初二(4)
	初二(1)

	
	和靖超
	周柏丞
	何泽康
	吴聂铭
	林奥
	李知纯
	张尧俊
	李论

	
	初二(7)
	初二(5)
	初二(8)
	初二(1)
	初二(6)
	初二(3)
	初二(3)
	初二(5)



2.八民办女子铅球  决赛        16  人    取 6名      
	
	孙攀可雅
	易晶晶
	张蕾
	鹿媛
	冯淼
	缪昕橙
	普瑞琪
	张馨予

	
	初二(7)
	初二(1)
	初二(6)
	初二(2)
	初二(7)
	初二(5)
	初二(1)
	初二(4)

	
	王蓉
	李昱瑶
	孙然
	邓欣颖
	赖柯含
	张可晨晶
	张馨月
	周畅

	
	初二(8)
	初二(6)
	初二(3)
	初二(3)
	初二(2)
	初二(5)
	初二(4)
	初二(8)



 3.八白塔男子跳高  决赛        16  人    取 6名      
	
	杜宇豪
	余梓睿
	肖智景
	梁爽
	张博文
	王屹韬
	吴沛林
	李胤琪

	
	初二(12)
	初二(14)
	初二(15)
	初二(9)
	初二(10)
	初二(13)
	初二(11)
	初二(14)

	
	郭俊辉
	何佳裕
	辛祺
	张铭轩
	高梓倚
	陈义澳
	李浩哲
	宋昀达

	
	初二(9)
	初二(16)
	初二(12)
	初二(11)
	初二(16)
	初二(15)
	初二(10)
	初二(13)




4.八白塔女子跳高  决赛        16  人    取 6名      
	
	张玉榕
	刀妍青
	虞和轩
	赵洁
	骆奥雪
	方源圆
	王梦琪
	梁乐然

	
	初二(14)
	初二(10)
	初二(13)
	初二(14)
	初二(15)
	初二(12)
	初二(10)
	初二(11)

	
	马文丽
	袁涵嵘
	韩新蕊
	钱思诺
	李欣语
	刘芮含
	刘牧时
	何思蒙

	
	初二(16)
	初二(15)
	初二(13)
	初二(9)
	初二(12)
	初二(16)
	初二(11)
	初二(9)





十二月三日  上午

集  体  项  目（8:20）

1.3分钟跳长绳  决赛     6组           
	第1组
	
	初二(1)
	初二(7)
	初二(13)
	初二(19)
	初二（25）      
	
	


	第2组
	
	初二(2)
	初二(8)
	初二(14)
	初二(20)
	 初二（26）        
	
	



	第3组
	
	初二(3)
	初二(9)
	初二(15)
	初二(21)
	         
	 
	



	第4组
	
	初二(4)
	初二(10)
	初二(16)
	初二(22)
	
	
	



	第5组
	
	初二(5)
	初二(11)
	初二(17)
	初二(23)
	
	

	

	第6组
	
	初二(6)
	初二(12)
	初二(18)
	初二(24)
	
	
	





十二月三日  上午

径   赛（10:20）

1.八民办男子800米                     决赛        16  人   1组 取 6名    
	第1组
	赵睿
	龚治淳
	左耀琦
	金政宇
	卢子文
	孙悠迪
	于丞芃
	张锦耀

	
	初二(5)
	初二(3)
	初二(7)
	初二(3)
	初二(4)
	初二(7)
	初二(6)
	初二(1)

	
	刘东坤
	姜泰宇
	韩雨阳
	陈金浩
	黄睿翔
	李政霖
	李俊毅
	张楸云

	
	初二(2)
	初二(8)
	初二(4)
	初二(1)
	初二(6)
	初二(8)
	初二(5)
	初二(2)



2.八民办女子800米                     决赛        16  人   1组 取 6名    
	第1组
	雷静宜
	张闻之
	冯雨晨
	朱怡瑾
	余梓菱
	何依宸
	余蕊希
	吴泊璇

	
	初二(1)
	初二(1)
	初二(3)
	初二(8)
	初二(3)
	初二(5)
	初二(6)
	初二(2)

	
	杨得艺
	梁思琦
	秦子尧
	艾雅馨
	杨炎麟
	胡雨昕
	陈雪琪
	李思瑶

	
	初二(2)
	初二(4)
	初二(7)
	初二(5)
	初二(7)
	初二(6)
	初二(4)
	初二(8)



3.八白塔男子800米                     决赛        16  人   1组 取 6名    
	第1组
	李俊辰
	侯嘉琦
	孙熙元
	朱越熤恒
	董灏
	刘浩然
	李天屹
	杜宇睿

	
	初二(15)
	初二(16)
	初二(12)
	初二(12)
	初二(13)
	初二(10)
	初二(13)
	初二(15)

	
	马思然
	高梓涵
	张铭轩
	赖序恒
	李泰明
	杨曦杰
	王涛懿
	姚羽珂

	
	初二(14)
	初二(11)
	初二(11)
	初二(16)
	初二(9)
	初二(10)
	初二(9)
	初二(14)



4.八白塔女子800米                     决赛        16  人   1组 取 6名    
	第1组
	罗威
	罗丹廷
	唐馨
	张萌芮
	张溪恬
	毛柯丹
	沙宇涵
	张珏

	
	初二(11)
	初二(14)
	初二(10)
	初二(12)
	初二(15)
	初二(9)
	初二(16)
	初二(16)

	
	史纳熔
	黄瑞涵
	魏杰
	刘思含
	庞婧茜
	唐雨岑
	范锐雯
	高嘉琪

	
	初二(13)
	初二(10)
	初二(12)
	初二(14)
	初二(9)
	初二(11)
	初二(13)
	初二(15)



5.八求实男子800米                     决赛        20  人   1组 取 8名    
	第1组
	杨协航
	李哲熠
	马子峻
	孙暄昊
	时正杰
	吴杨昌
	崔同洋
	王希麟

	
	初二(22)
	初二(21)
	初二(23)
	初二(22)
	初二(25)
	初二(21)
	初二(25)
	初二(19)

	
	周益臣
	马益鸣
	李白锴奇
	冯昱捷
	张芯瑁
	李禧阳
	但奕韬
	方玮稼

	
	初二(19)
	初二(17)
	初二(20)
	初二(18)
	初二(17)
	初二(23)
	初二(24)
	初二(18)

	
	杨宸
	蒋尚霖
	周任杰
	卢科诚
	
	
	
	

	
	初二(24)
	初二(26)
	初二(26)
	初二(20)
	
	
	
	



6.八求实女子800米                     决赛        20  人   1组 取 8名    
	第1组
	赵晨成
	谭可欣
	张佳琪
	刘欣雷
	陈可欣
	李怡阳
	杨千人
	严婉匀

	
	初二(24)
	初二(23)
	初二(17)
	初二(21)
	初二(26)
	初二(22)
	初二(20)
	初二(20)

	
	杨舒萍
	黄依桐
	卢静
	罗子越
	文柳力
	陶书玉
	朱格锐
	王悦如

	
	初二(18)
	初二(25)
	初二(19)
	初二(22)
	初二(21)
	初二(24)
	初二(25)
	初二(23)

	
	王思婷
	李雨佳
	赵航
	肖宇瞳
	
	
	
	

	
	初二(19)
	初二(17)
	初二(26)
	初二(18)
	
	
	
	




十二月三日  上午

田   赛（10:20）

1.八白塔男子铅球  决赛        16  人    取 6名      
	
	杨梓巍
	梁松
	王昱皓
	赵瑞
	陈钰源
	谷子
	吕昱霄
	杨燿嘉

	
	初二(9)
	初二(12)
	初二(11)
	初二(15)
	初二(9)
	初二(15)
	初二(14)
	初二(12)

	
	刘晋恺
	李昆源
	史一冉
	韩孟洋
	胡皓
	陆杰
	席伟岚
	钟钰涵

	
	初二(16)
	初二(14)
	初二(13)
	初二(11)
	初二(10)
	初二(10)
	初二(16)
	初二(13)



2.八白塔女子铅球  决赛        16  人    取 6名      
	
	周小煜
	张妍
	何思颖
	赵蕊晶
	李林蔓
	周凡舒
	李欣窈
	狄子嫣

	
	初二(9)
	初二(10)
	初二(14)
	初二(11)
	初二(16)
	初二(14)
	初二(9)
	初二(13)

	
	董田喆
	戴妮珊
	陶艺璇
	赵梓蕤
	陈思颖
	朱安娜
	范可芯
	杨雅婕

	
	初二(16)
	初二(12)
	初二(15)
	初二(12)
	初二(15)
	初二(13)
	初二(10)
	初二(11)



3.八求实男子跳高  决赛        20  人    取 8名      
	
	李俊毅
	周国杰
	陈修齐
	孙梽钊
	朱桉搏
	陈宇杰
	郭霖
	黄靖祁

	
	初二(25)
	初二(19)
	初二(20)
	初二(26)
	初二(21)
	初二(25)
	初二(17)
	初二(21)

	
	丁焱
	马景淇
	王钦禾
	王钰琪
	王胜兴
	崔哲睿
	黄子山
	谢林锦

	
	初二(26)
	初二(22)
	初二(18)
	初二(20)
	初二(19)
	初二(22)
	初二(24)
	初二(17)

	
	张家伟
	姚映宏
	司俊良
	苏宇轩
	
	
	
	

	
	初二(23)
	初二(24)
	初二(18)
	初二(23)
	
	
	
	



4.八求实女子跳高  决赛        20  人    取 8名      
	
	朱敏宣
	浦谦雪
	刘依依
	艾鑫
	孟书妤
	杨骊鑫
	罗睿睿
	陈思屹

	
	初二(23)
	初二(18)
	初二(23)
	初二(19)
	初二(18)
	初二(17)
	初二(25)
	初二(26)

	
	尉迟轲
	苏愉涵
	朱思诺
	门晋羽
	赵靖彤
	玉金羽
	张颖
	刘书颜

	
	初二(22)
	初二(20)
	初二(24)
	初二(21)
	初二(22)
	初二(24)
	初二(17)
	初二(20)

	
	魏榕轩羽
	徐安婷
	敖美蕊
	王昱蘅
	
	
	
	

	
	初二(21)
	初二(19)
	初二(25)
	初二(26)
	
	
	
	




十二月三日  下午

集  体  项  目（14:00）


1.15米X2折返跑  决赛     6组           
	第1组
	
	初二(1)
	初二(7)
	初二(13)
	初二(19)
	初二（25）      
	
	


	第2组
	
	初二(2)
	初二(8)
	初二(14)
	初二(20)
	 初二（26）        
	
	



	第3组
	
	初二(3)
	初二(9)
	初二(15)
	初二(21)
	         
	 
	



	第4组
	
	初二(4)
	初二(10)
	初二(16)
	初二(22)
	
	
	



	第5组
	
	初二(5)
	初二(11)
	初二(17)
	初二(23)
	
	

	

	第6组
	
	初二(6)
	初二(12)
	初二(18)
	初二(24)
	
	
	



十二月三日  下午

径   赛（15:00）

1.八民办男子200米                     决赛        16  人   3组 取 6名     
	第1组
	张浩然
	许功达
	杨锦坤
	勾明宇
	桂敬尧
	陈宇曦

	
	初二(2)
	初二(6)
	初二(5)
	初二(8)
	初二(7)
	初二(4)

	 组/道
	一道
	二道
	三道
	四道
	五道
	六道

	第2组
	张轩语
	凌志
	刘明李
	张宇卓
	张智钧
	

	
	初二(1)
	初二(4)
	初二(3)
	初二(8)
	初二(2)
	

	第3组
	周福
	黄思宇
	周卓
	王浩天
	刘俊宇
	

	
	初二(3)
	初二(5)
	初二(1)
	初二(7)
	初二(6)
	



2.八民办女子200米                     决赛        16  人   3组 取 6名    
	第1组
	王若郡
	代安可
	欧阳岑秋
	马瑞祺
	王语瞳
	马清岚

	
	初二(6)
	初二(7)
	初二(5)
	初二(2)
	初二(4)
	初二(1)

	 组/道
	一道
	二道
	三道
	四道
	五道
	六道

	第2组
	史睿悦
	赵若彤
	桂啟媛
	朱晗瑞
	张紫涵
	

	
	初二(8)
	初二(3)
	初二(7)
	初二(1)
	初二(2)
	

	第3组
	马怡
	王潇曼
	王思语
	吴金奕
	高若璟
	

	
	初二(8)
	初二(3)
	初二(6)
	初二(5)
	初二(4)
	



3.八白塔男子200米                     决赛        16  人   3组 取 6名    
	第1组
	尚文凯
	秦海铭
	戚家瑞
	赵伟志
	解俊宇
	郭梓辰

	
	初二(12)
	初二(15)
	初二(13)
	初二(14)
	初二(9)
	初二(16)

	 组/道
	一道
	二道
	三道
	四道
	五道
	六道

	第2组
	陈艺鑫
	邓建成
	杨净宇
	沈司翰
	施苏恒
	李孟洋

	
	初二(14)
	初二(13)
	初二(10)
	初二(15)
	初二(12)
	初二(11)

	第3组
	
	杨紫钦
	杨济菲
	樊浩哲
	陈浩良
	

	
	
	初二(10)
	初二(16)
	初二(11)
	初二(9)
	



4.八白塔女子200米                     决赛        16  人   3组 取 6名     
	第1组
	蔡芮琳
	万景铭
	杜林娟
	赵聆伊
	陈菲儿
	

	
	初二(12)
	初二(9)
	初二(13)
	初二(11)
	初二(14)
	

	 组/道
	一道
	二道
	三道
	四道
	五道
	六道

	第2组
	饶逍洵
	任芸可
	张梓溪
	向琳瑶
	周美希
	

	
	初二(16)
	初二(10)
	初二(12)
	初二(13)
	初二(15)
	

	第3组
	范可芯
	朱彤
	陈思诺
	李柯漫
	郭姝辰
	张静一

	
	初二(10)
	初二(14)
	初二(9)
	初二(11)
	初二(16)
	初二(15)



5.八求实男子200米                     决赛        20  人   4组 取 8名     
	第1组
	潘钟鑫
	初殿炜
	武旦昊
	谢海涛
	彭垠翰
	

	
	初二(17)
	初二(18)
	初二(24)
	初二(22)
	初二(20)
	

	 组/道
	一道
	二道
	三道
	四道
	五道
	六道

	第2组
	陈冠言
	尚尹希
	余奉洺
	杨承宏
	陈科润
	

	
	初二(22)
	初二(21)
	初二(26)
	初二(25)
	初二(18)
	

	第3组
	陈桂然杰
	赵杨卿
	徐梓栋
	桂圣智
	曹邓凊
	

	
	初二(26)
	初二(25)
	初二(19)
	初二(21)
	初二(23)
	

	第4组
	张倬伦
	张浩博
	苏浩
	高健峰
	完郝恒睿
	

	
	初二(17)
	初二(19)
	初二(23)
	初二(24)
	初二(20)
	



6.八求实女子200米                     决赛        20  人   4组 取 8名     
	第1组
	范玥宸
	朵思菡
	黄冉
	史依可
	罗天妤
	

	
	初二(24)
	初二(17)
	初二(23)
	初二(26)
	初二(22)
	

	 组/道
	一道
	二道
	三道
	四道
	五道
	六道

	第2组
	匡妍
	陈镜思
	赵羿嘉
	孙澜澜
	李爽爽
	

	
	初二(18)
	初二(22)
	初二(23)
	初二(19)
	初二(25)
	

	第3组
	谢宁吉
	李怡玟
	李林清
	杨陈平
	秦语晗
	

	
	初二(20)
	初二(25)
	初二(19)
	初二(21)
	初二(17)
	

	第4组
	王紫涵
	黄岚
	张紫逸
	喻琬茹
	张可欣
	

	
	初二(21)
	初二(20)
	初二(18)
	初二(26)
	初二(24)
	



十二月三日  下午

田   赛（15:00）

1.八求实男子铅球  决赛        20  人    取 8名      
	
	夏思睿
	张耘维
	李景宇
	李思达
	张可为
	王博
	秦中亿
	闻誉涵

	
	初二(21)
	初二(18)
	初二(20)
	初二(19)
	初二(24)
	初二(26)
	初二(17)
	初二(17)

	
	陆世超
	矣浩然
	傅艺哲
	刘孜晗
	白钰祺
	王翰林
	付宸恺
	谭楷睿

	
	初二(26)
	初二(23)
	初二(19)
	初二(25)
	初二(22)
	初二(20)
	初二(22)
	初二(25)

	
	杨钦元
	徐子轩
	罗吉阳
	王渝博
	
	
	
	

	
	初二(24)
	初二(23)
	初二(18)
	初二(21)
	
	
	
	



2.八求实女子铅球  决赛        20  人    取 8名      
	
	蔡雨含
	戴钰霏
	张菱瑜
	肖弈涵
	何时雨
	黄楚晴
	孔祥馨
	赵霭欣

	
	初二(22)
	初二(26)
	初二(20)
	初二(18)
	初二(24)
	初二(17)
	初二(21)
	初二(23)

	
	毕馨怡
	陈畅
	王静怡
	王国迦
	杨雨静
	查雨锐
	完颜睿君
	王柯媛

	
	初二(20)
	初二(17)
	初二(19)
	初二(26)
	初二(19)
	初二(23)
	初二(25)
	初二(24)

	
	岳佳欣
	杨霁
	郎倩
	马毓晨
	
	
	
	

	
	初二(21)
	初二(18)
	初二(22)
	初二(25)
	
	
	
	



 3.八民办男子跳高  决赛        16  人    取 6名      
	
	杨志峰
	李睿
	方思澔
	代義辉
	姚羿
	蒲赵裔轩
	曾景瑞
	康琦浩

	
	初二(3)
	初二(2)
	初二(5)
	初二(6)
	初二(1)
	初二(3)
	初二(2)
	初二(8)

	
	张翔
	胡峻瑜
	刘芯宇
	顾子琦
	周康鑫瑞
	俞力玮
	李宸睿
	涂运焘

	
	初二(5)
	初二(4)
	初二(4)
	初二(8)
	初二(7)
	初二(7)
	初二(6)
	初二(1)



 4.八民办女子跳高  决赛        16  人    取 6名      
	
	尹希彤
	宋泰恩
	赵睿珠
	彭馨玥
	杨然
	岳雯雅
	屈映含
	秦楚嫣、

	
	初二(5)
	初二(3)
	初二(6)
	初二(7)
	初二(4)
	初二(1)
	初二(8)
	初二(1)

	
	肖玥
	牛语舒
	罗琪
	杨若涵
	段思如
	朱若兮
	王一尧
	帅欣妤

	
	初二(8)
	初二(7)
	初二(2)
	初二(5)
	初二(2)
	初二(4)
	初二(3)
	初二(6)



   昆明第十中学田径校纪录


	项目
	初   中   男   子 
	初    中    女    子

	
	创造者
	成绩
	年份
	运动会名称
	创造者
	成绩
	年
份
	运动会名称

	100米
	韩智猷
	11″6
	2010
	校运会
	王丽晔
	12″8
	2019
	市运会

	200米
	张鑫
	24″33
	2019
	校运会
	王丽晔
	26″7
	2019
	市运会

	400米
	张哲寅
	53″1
	2009
	校运会
	唐雷
	1′06″3
	2011
	区运会

	800米
	倪小天
	2′17″0
	2009
	校运会
	施喻青
	2′40″0
	2007
	区运会

	1500米
	刘上永
	4′53″
	2000
	校运会
	杨文雪
	5′48″4
	1997
	校运会

	3000米
	李 榆
	11′22″
	2005
	校运会
	杨文雪
	12′51″
	1997
	校运会

	100米栏
	韩智猷
	15′4
	2010
	区运会
	张 晓
	19″2
	2001
	区运会

	4ⅹ100米接力
	校代表队（廖哲谊、赵乙疆、罗琨翔、吴金柱）
	46″7
	2009
	区运会
	校代表队
	56″2
	1975
	局运会

	4ⅹ400米接力
	校代表队
	4′07″6
	1997
	区运会
	校代表队
	4′51″1
	1997
	区运会

	20Ⅹ30米迎面接力
	初2008届（5）班
	1′37″1
	2008
	校运会
	
	
	
	

	跳高
	任 航
	1.91米
	2005
	市中学生运动会
	史丽娟
	1.45米
	2001
	区运会

	跳远
	王杨文
	6.54米
	1999
	校运会
	史丽娟
	4.45米
	2001
	区运会

	三级
跳远
	李思源
	11.92米
	2008
	区运会
	刘亚琦
	8.92米
	2007
	区运会

	铅球（4kg）
	车 晨
	13.20米
	1998
	区运会
	
	
	
	

	铅球（5kg）
	毕润民
	10.96米
	2007
	区运会
	
	
	
	

	三项
全能
	梁哲源
	1538分
	2015
	校运会
	刘 雯
	1398分
	1992
	校运会






